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Info-Monitor 2025 
Eine Studie der Landesmedienanstalten 

Eine Mehrheit der Deutschen vertraut den Medien - allerdings gibt es große Unterschiede je 

nach Bildungsstand, Region und Parteipräferenz 

Der Info-Monitor belegt einen klaren Zusammenhang zwischen Medienvertrauen und Demokratie-

zufriedenheit: Von den etablierten Medien Überzeugte (22 %) und diese kritisch Betrachtende (45 %) 

sind meist auch mit der Demokratie in Deutschland zufrieden. Skeptische (26 %) und Ablehnende (7 

%) äußern häufiger systemkritische Ansichten. 

Nutzungsmuster und Medienvertrauen dieser Gruppen variieren stark: Von den etablierten Me-

dien Überzeugte bevorzugen öffentlich-rechtliche Angebote und Tageszeitungen, Skeptische nutzen 

deutlich häufiger Suchmaschinen, Soziale und sog. alternative Medien. Ablehnende vertrauen vor al-

lem Videoplattformen, sog. alternativen Medien und Suchmaschinen. Skeptische vertrauen vor allem 

öffentlich-rechtlichen Angeboten, Informationen der Tageszeitungen und von privaten Radiosendern. 

 

Die Bevölkerung in Deutschland nutzt eine Vielzahl an Informationsquellen zum aktuellen Zeitge-

schehen. Öffentlich-rechtliche TV- und Radiosender, Suchmaschinen sowie lokale/regionale Tageszei-

tungen bilden die wichtigsten Kanäle. Öffentlich-rechtliche Angebote und Tageszeitungen genießen 

das größte Vertrauen.  

 

Gezielt werden Informationen meist bei ARD und ZDF gesucht. Insbesondere die Tagesschau ist 

eine zentrale Nachrichtenquelle. Außer bei den öffentlich-rechtlichen TV-Angeboten und bei lokalen 

und regionalen Tageszeitungen überwiegt bei allen Angeboten und Kanälen die nicht gezielte Infor-

mationsnutzung. 
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Ein deutlicher Zusammenhang besteht zwischen Medienvertrauen und Demokratiezufriedenheit: Unter 

den von den etablierten Medien Überzeugten ist der Anteil der Demokratiezufriedenen am höchsten, 

unter den die etablierten Medien Ablehnenden sind die Systemkritischen in der Mehrheit.  

 

Quelle: Auszüge aus der Studie „Info-Monitor 2025“ und HORIZONT vom 07.02.2025 
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